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Anmeldung Online  



 

SPORT AM MITTWOCHNACHMITTAG 

Die Kinder aus dem Kindergarten und der Primarschule können am Mittwoch-

Nachmittag eine Sportlektion kostengünstig besuchen. Dies ist ein Angebot der 

Gemeinde Pratteln basierend auf der Grundlage des Bundesprogramms Ju-

gend + Sport. 

 

KURSANGEBOT 

Polysport: Eine altersgerechte, polysportive Be-

wegungsförderung, bei der die Kinder ihren na-

türlichen Bewegungsdrang ausleben können. 

Mit Sportspielen, Laufen, Springen, Werfen, Ba-

lancieren, Klettern, fairem Kämpfen, Drehen 

und Rollen gewinnen die Kinder neue Bewe-

gungserfahrungen und erlangen Fertigkeiten, 

die sie selbstbewusst in eine bewegte Zukunft 

schreiten lassen. 

 

Judo: Judo ist eine ausgesprochen vielseitige 

Kampfsportart, die von der UNESCO, aufgrund 

der Förderung des Wohlbefindens von Kindern, 

ausgezeichnet wurde. Zentraler Bestandteil des 

Kurses sind Wettkampfspiele, Stand- und Bo-

dentechniken sowie Fallschule. Die Auseinan-

dersetzung mit Partnern und die Kombination 

von Kraft und Geschicklichkeit fordern die Kin-

der heraus und bereiten ihnen gleichermassen 

Spass. Zudem werden im Judo wertvolle Werte 

vermittelt. Dazu gehören: Respekt, Aufrichtig-

keit, Selbstkontrolle, Bescheidenheit und viele 

mehr.  

Alle Kurse finden ab 

acht angemelde-

ten Kindern statt 

und werden von 

ausgebildeten Per-

sonen mit Fach-

kompetenzen in 

den jeweiligen 

Sportarten durchge-

führt. 

 
ORTE UND KURSZEITEN 

Turnhalle Schulhaus Längi «Polysport» 

Mittwoch, 13.00 bis 13.55 Uhr KG - 2.Primar  

Turnhalle Schulhaus Längi «JUDO» 

Mittwoch 14.00 bis 14.55 Uhr 3. - 6.Primar 

Turnhalle Schulhaus Aegelmatt «Polysport» 

Mittwoch 13.30 bis 14.25 Uhr KG - 2. Primar 

Mittwoch 14.30 bis 15.25 Uhr 3. - 6. Primar 

Turnhalle Schulhaus Münchacker «JUDO» 

Mittwoch 15.30 bis 16.25 Uhr 2. - 6.Primar 

KURSDATEN  

30. August bis 17. Januar 2024 

(nur während der Schulwochen)  

KOSTEN 

Die Bezahlung erfolgt in der 1. Kursstunde und 

wird mit einer Quittung bestätigt. 

Pro Kind pro Semester. 

Längi Polysport oder Judo CHF 30 

Aegelmatt Polysport CHF 30 

Münchacker Judo CHF 40 

ANMELDUNG 

Die Anmeldung erfolgt online unter:  

www.schulsport-bl.ch  Freiwilliger Schul-

sport  Pratteln 

INFORMATION 

Stella Campestrin, J + S Kindersport Expertin 

Mail: fam_campestrin@eblcom.ch  

Natel: 078 743 49 56 

 

Jetzt anmelden unter:  

www.schulsport-bl.ch  Freiwilliger Schulsport  Pratteln 


